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F5 BIS La cucina marinara  

 
 

Docente: Enrico Zaghini, chef 

Giovedì ore 20,30 - 22,30 

26 novembre 2015; 3, 10, 17 dicembre 2015 

Sede: Il Glicine, v.le Pinzon, 324 - Igea Marina 

Contributo € 140 + quota associativa 

 

Il corso intende fare conoscere la cucina tradizionale marinara a 

base di pesce locale e stagionale.  

Durante le lezioni saranno spiegate e utilizzate le tecniche per la 

preparazione del pesce (pulizia, spinatura e spellatura), dopodiché 

si passerà alla preparazione dei piatti che verranno infine gustati 

dai partecipanti. 
 

 
 

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi a Università Aperta: 

martedì, mercoledì e sabato       ore 9,30-12 

 giovedì e venerdì      ore 16-19 

tel. 054128568 ∙ fax 054122323  ∙  mail: segreteria@uniaperta.it 


